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  ⼜又要謹慎，恐怕有⼈人失了
神的恩，恐怕有毒根⽣生出
來擾亂你們，因此叫眾⼈人
沾染汙穢。（來12：15）  





  需要回到⽣生命的源頭，再次
尋求與神與⼈人關係上的突破，
所以我們必須要刻意、殷勤
地搜索我們的內⼼心，不要讓
我們內⼼心的苦毒⽣生了根。 



世界第⼀一件殺⼈人案件 
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   從該隱的⽣生命中，反觀⾃自⼰己，
我們⼼心中多多少少都有殘余的
苦毒，甚⾄至我們有些在傷害、
被拒絕當中，那些苦毒的根都
在繼續⽣生⻑⾧長。⽽而苦毒是⼗十分細
微的，常常在⼯工作、服事中被
我們忽略。 



毒根造成的影響 
1.靈-靈變呆滯、沈重 
2.魂- 
        a.情緒起伏⼤大 
        b.關系亮紅燈 
3.體-⾝身體的健康亮紅燈 
 
 



         如何拔除呢？ 
 
1.停 
2.看 
3.聽 
 



停-⼤大聲讚美 
� 詩71:23 

 我歌頌你的時候，我的嘴唇和你
所贖我的靈魂都必歡呼。 

� 我們的嘴唇歌頌神神的時候，整個靈靈魂都都會
歡呼！有一位腦神神經專家，對趙鏞基牧師
說說說：「最近腦神神經科有一項新發現：我們

整個神神經系統都都在語言控制之下。」趙牧
師回答:「這一點早在一千九百多年年前，
我們的雅各醫生就說說說過了了!」 



看-相信神 
� 來11:1 

  信就是所望之事的實底，是未見
之事的確據 

� 信⼼心就是把事情交託給神，放⼼心倚
靠祂，祂必成全(詩37:5)；真信⼼心
不必時時去查驗事情的發展，因所
相信的是神⾃自⼰己，到了時候，祂必
作成。 



 
聽-接受再接受 
 � 詩篇 66:10-12 

   神啊、你曾試驗我們、熬煉我
們、如熬煉銀⼦子⼀一樣。 你使我
們進⼊入網羅、把重擔放在我們
的⾝身上。 你使⼈人坐⾞車軋我們的
頭．我們經過⽔水⽕火．你卻使我
們到豐富之地。 



 
聽-接受再接受 
   神常⽤用環境來試試看我們是否順服。常常在試驗當中，試出我們
的不耐煩、脾氣很⼤大、信⼼心很脆
弱等屬地的性情。 
藉著環境，祂就熬練我們如同熬
練銀⼦子⼀一樣，因為祂看我們為寶
貴。祂熬練我們，⺫⽬目的是為了要
看⾒見救恩做成在我們⾝身上。 


